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ziando inoltre il ruolo chiave dell’infegrazione interdisciplinare, la
continuitd ospedale territorio, il contributo delle formazioni sussi-
diarie, delle reti sociali e familiari nei percorsi di cura. Gli obiettivi
di salute esplicitati dalla norma sono ampi: terapia, riabilitazio-
ne, inclusione sociale, prevenzione, diagnosi e interventi preco-
ci, percorsi di cura personalizzati e continuativi, progettualita
specifiche per popolazioni a rischio per etd o condizioni socio-
sanitarie e di vita;
ritenuto che

I'attuale contesto richieda soluzioni rapide che prevedano solu-
zioni innovative per la prevenzione e gli inferventi precoci nelle
situazioni di disagio psicologico dei giovani;

preso atto che

sono in corso i lavori di preparazione per la stesura di un proget-
to di legge di iniziativa della Giunta regionale per la revisione e
I'aggiornamento della normativa sanitaria da parte della Dire-
zione generale Welfare;

invita il Presidente della Giunta regionale e I'Assessore al
Welfare

a implementare nel progetto di legge di riforma della legge re-
gionale 11 agosto 2015, n. 33 (Evoluzione del sistema sociosani-
tario lombardo: modifiche alTitolo | e alTitolo Il della legge regio-
nale 30 dicembre 2009, n. 33 «Testo unico delle leggi regionali in
materia di sanitd») i seguenti obiettivi:

- progettare, gestire e attuare il massimo livello di collabo-
razione e di infegrazione dei servizi centrati sulla persona,
gid delimitati dalla legge regionale 15/2016, rinforzando
le funzioni e incrementando le risorse dei Dipartimenti di
Salute Mentale e Dipendenze in considerazione dell’ attua-
le contfesto di pandemia e con attenzione particolare al
mondo giovanile;

implementare progetti per I'azione fempestiva in un‘ottica
preventiva e potenziare quelli in afto, superando le fram-
mentazioni attualmente esistenti tra i Servizi di NPIA, Servizi
per le Dipendenze, di Psichiatria e di Psicologia Clinica, e
tenendo conto della persona nella sua continuitd di espe-
rienze e di relazioni;

considerare la condizione psichica giovanile una vera
emergenza prioritaria, implementando, con idonee spe-
rimentazioni, Servizi di salute mentale specifici dedicati
ai giovani (fascia di etd 12-24 anni) e prevedendo pro-
grammaticamente il massimo coinvolgimento del privato
sociale con adeguati investimenti nella formazione degli
operatori;

prevedere sedi accoglienti e pit accettabili dai giovani,
con soglie di accesso molto basse, con tempi di risposta
rapidi e con pratiche credibili, convincenti e consapevol-
mente basate sulle conoscenze;

valorizzare la multidisciplinarietd, I'intfegrazione delle com-
petenze e delle funzioni nell'area della salute mentale, la
personalizzazione degli interventi sulla base dei bisogni di
ognuno, I'aftenzione alle famiglie, il ruolo dell’educazione,
il lavoro di rete nel territorio con il coinvolgimento della co-
munita (coalizione comunitaria);

invita, altresi, il Presidente della Giunta regionale e I'Assessore
al Welfare

a potenziare la dotazione di personale qualificato, sia con prov-
vedimenti immediati, sia promuovendo la formazione speciali-
stica di area salute mentale in collegamento tra le Universita e i
Dipartimenti di salute mentale e dipendenze nei territori.».

Il vice presidente: Carlo Borghetti

| consiglieri segretari: Giovanni Francesco Malanchini, Dario Violi
Il segretario dell’assemblea consiliare:

Silvana Magnabosco
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D.c.r. 8 giugno 2021 - n. XI/1897

Mozione concernente le iniziative in materia di disturbi
neuropsichiatrici dei soggetti in eta evolutiva e degli
adolescenti, anche alla luce degli effetti dell’emergenza
epidemiologica in corso

Presidenza dei Vice Presidente Borghetti

IL CONSIGLIO REGIONALE DELLA LOMBARDIA

a norma degli artt. 122 e 123 del Regolamento generale, con
votazione nominale, che dd il seguente risultato:

Voti favorevoli n. 68
Voti contrari n. 0
Astenuti n. 0

DELIBERA

di approvare il testo della Mozione n. 574 concernente le iniziati-
ve in materia di disturbi neuropsichiatrici dei soggetti in etd evo-
lutiva e degli adolescenti, anche alla luce degli effetti dell’emer-
genza epidemiologica in corso, nel testo che cosi recita:

I Consiglio regionale della Lombardia
premesso che

- il mutamento delle abitudini e dello sfile di vita connessi
alle misure di contrasto del contagio da COVID-19, come
attestano studi e ricerche realizzati nel corso degli ultimi
mesi (si confrontino, a fitolo esemplificativo, i dati dello
studio scientifico promosso dal Dipartimento di Scienze
Biomediche di Humanitas University), hanno determinato
I'insorgenza di disturbi emotivi e psicologici in parte tutt'al-
fro che irrilevante della popolazione, che interessano, in
specie, operatori sanitari e sociosanitari, nonché quanti, a
causa della pandemia, hanno perso persone care. Specifi-
camente, lo sviluppo di disturbi psicologici si € caratterizza-
to per il diffuso coinvolgimento di soggetti in etd evolutiva
e adolescenti;

sulla base di dati diffusi negli ultimi mesi, va delineandosi,
dungue, un quadro generale preoccupante. Avendo spe-
cifico riguardo a individui in etd evolutiva e adolescenti
le indicazioni sembrano essere ancora pil inquietanti:
qualche mese addietro, a lanciare I'allarme concernente
bambini e adolescenti e, in specie, soggetti in etd evoluti-
va e adolescenti che soffrono di disturbi neuropsichiatrici,
e stata - tra gli altri - una delle eccellenze mondiali della
medicina pediatrica, il reparto di neuropsichiatria infantile
e adolescenziale dell'Ospedale Bambino Gesu di Roma:
da oftobre dello scorso anno a gennaio 2021, nel «epar-
to dell'ospedale romano, i ricoveri sono aumentati del 30
per cento, con un’occupazione del 100 per cento dei posti
letto, contro la media del 70 per cento registrata nei mesi
precedenti» (si confronti I'inchiesta de La Repubblica, 25
gennaio 2021). Le cifre diffuse dal reparto di neuropsichia-
fria infantile e adolescenziale dell’Ospedale Bambino Ge-
su - I'allestimento e le metodologie di cura del quale mu-
tuano le «indicazioni della Joint Commission International,
la commissione internazionale di esperti che riconosce
patenti di eccellenza» alle strutture sanitarie ospedaliere
nel mondo - si innestano, peraltro, su risalenti e gid preoc-
cupanti fendenze (si consideri il solo dato dei ricoveri di
«ragazzi che avevano tentato il suicidio», passati «dai 12
del 2011 ai 300 del 2020»), che denotano un’autentica
escalation nel tempo dei casi di bambini e adolescenti
che soffrono di disturbi neuropsichiatrici e che, a causa di
quest’ultimi, peraltro sono di frequente soggetti al rischio di
fare del male, a se stessi e agli altri (si rinvia ancora all'in-
chiesta de La Repubblica, 25 gennaio 2021);

premesso, inolfre, che

il diffuso e crescente disagio esistente - che, evidentemen-
fe, non si presta a essere geograficamente delimitato -,
d‘altra parte, da qualche mese & piu che verosimile che
sia stato ulteriormente alimentato dall’isolamento obbligo-
fo che, peraltro, pur inferessando ampie fasce della citto-
dinanza, ne ha costrette alcune in particolare ad una sor-
ta di prolungata emarginazione dal mondo esterno: e tra
queste, indubbiamente, deve ricomprendersi la popolazio-
ne scolastica e, quindi, quella porzione della popolazione
che ricomprende bambini e adolescenti;

in proposito, risale a solo qualche settimana addiefro
una lettera, datata 15 aprile 2021, a firma della Presiden-
te della Societd Italiana di Neuropsichiatria dell’'Infanzia e
dell’Adolescenza (SINPIA), Antonella Costantino, che, rivol-
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gendosi al Presidente del Consiglio dei ministri e ai mini-
stri della salute, dell'istruzione, per le pari opportunitd e la
famiglia, per le disabilitd e dell'economia e delle finanze,
anche in previsione dell'adozione del Piano nazionale di
ripresa e resilienza (frattanto, approvato dal Consiglio dei
ministri, in data 29 aprile 2021, e frasmesso alla Commis-
sione europeaq) richiamava I'attenzione delle istituzioni sul-
I'eemergenza salute mentale infanzia e adolescenza, nelle
ultime settimane sempre piu presente» anche «nei media,
che, se «& stata resa maggiormente evidente dall'impat-
to della pandemia» & «purtroppo attuale ormai da molto
fempo e richiede interventi fempestivi, mirati e coordinati
a tufti i livelli, educativo, sociale e sanitario». In particolare,
esorfa SINPIA, & <necessario agire subito per promuovere il
benessere psichico, ridurre al minimo le conseguenze del-
la pandemia sulla salute mentale della generazione pit
giovane e per individuare il pitl precocemente possibile i
segnali di‘allarme’ e di disturbi conclamati, al fine di poter
offrire risposte rapide e appropriate al bisogno»;

premesso, infine, che

& incontestabile che, avendo riguardo tanto all’arco tem-
porale coincidente con la cosiddetta ‘prima ondata’ del-
la pandemia da COVID-19 come anche ai mesi intercorsi
dallo scorso novembre ad oggi. la Lombardia debba indi-
viduarsi tra le aree geografiche che, in Italia, piti sono sta-
fe inferessate da misure di contenimento del contagio - e,
di conseguenza, tra quelle maggiormente inferessate da
provvedimenti volti a imporre il distanziomento personale
-,nonché, specificamente, dalle misure che, imponendo la
sospensione delle attivitd didattiche in presenza e, anche,
la chiusura di luoghi di aggregazione sociale, si sono inevi-
tabilmente riverberate sulle abitudini di vita dei soggetti in
etd evolutiva e adolescenti. E del tutto evidente, quindi, co-
me la comunitd lombarda rappresenti una realtd nell’adm-
bito della quale il risalente disagio giovanile e le gid pre-
occupanti tendenze in materia di disturbi neuropsichiatrici
dell'infanzia e tra gli adolescenti si prestino ad essere am-
plificati, nel contesto dell'emergenza pandemica;

la criticitd caratterizzante il contesto regionale lombardo e,
inoltre, una conferma dell’esistenza di nodi irrisolti che, per
certi aspetti inevitabilmente, I'emergenza epidemiologica
da COVID-19 ha contribuito a dilatare emergono, in primo
luogo, da dati - gid noti all'amministrazione regionale - che
fotografano emblematicamente il contesto di riferimento.
Richiesta di effetfuare una ricognizione territoriale del feno-
meno -in relazione ai dati aggiornati concernentiiricoverie
I'occupazione dei posti letto nei reparti di neuropsichiatria
infantile e adolescenziale delle strutture ospedaliere lom-
barde, nonché del volume delle prestazioni ambulatoriali
erogate, a eventuali tendenze riscontrate nel corso degli
ultimi anni e, piu in particolare, a decorrere dall'insorgenza
dell’'emergenza epidemiologica da COVID-19 e al novero
delle strutture di neuropsichiatria infantile e dell’adolescen-
za, con indicazione della fipologia di prestazioni erogate
(in regime di ricovero, ambulatoriali), ubicati nella Regione,
nonché degli enti sanitari di afferenza (si confronti I'inter-
rogazione n. 2981 del 1° febbraio 2021, nonché la risposta
dell’Assessore regionale al Welfare del 23 febbraio 2021) -
la Giunta regionale individuava, avendo riguardo alla atti-
vitd di ricovero specifico per la disciplina di neuropsichio-
fria infantile e dell'adolescenza, sei enti di afferenza, per
una capacitd complessiva di 112 posti-letto nella Regione.
Nell'dmbito delle strutture di degenza, erano individuati,
altresi, posti tecnici di day hospital, con una capacitd com-
plessiva regionale di 22 posti-letto dislocati tra dieci enti
(dei quali sei corrispondono ai medesimi enti erogatori di
prestazioni di ricovero specifico). Avendo riguardo, invece,
alle strutture ferritoriali, considerando I'édmbito regionale,
si fissava a 304 unitd il numero di posti presso strutture re-
sidenziali terapeutiche e a 629 unitd quello dei posti per
attivitd semiresidenziale;

al fine di rappresentare il trend di utilizzo dei posti-letto,
la Giunta regionale riportava i dati relativi agli anni 2017,
2018, 2019 e 2020, mentre, con riferimento all’attivitd ambu-
latoriale, residenziale e semiresidenziale le informazioni ero-
no rappresentate limitatamente agli anni 2019 e 2020: con
riferimento all’attivitd di ricovero in relozione alle diagnosi
di interesse neuropsichiatrico, nel complesso si & assistito -
dal 2017 al 2019 - a un chiaro incremento del numero dei
ricoveri, che, in particolare, nel 2019 sono pit che quadru-
plicati rispetto all’‘anno precedente. Similmente, il frend in
ascesa caratterizza, nello stesso periodo, i dati relativi alle
degenze in day hospital, con un evidente rialzo nel pas-

saggio dal 2018 al 2019, quando, avendo riguardo a tale
fipologia, le degenze sono quasi quintuplicate. Dai dati
trasmessi dalla Giunta regionale, € evidente, inoltre, come -
tra il 2017 e il 2019 - si sia registrato, pur se con un‘incidenza
variabile da ente a entfe, un incremento rilevante di ricoveri
e degenze in day hospital correlati a taluni D.R.G., come, a
titolo esempilificativo, quelli relativi ai disturbi di personalita
e controllo degli impulsi (D.R.G. n. 428) e ai disturbi mentali
dell'infanzia (D.R.G.431);

|"attivitd di ricovero e di cura nei reparti ospedalieri, invece,
nel corso del 2020 si riduce di circa un 30 per cento rispet-
to all'anno precedente, sia nel numero dei soggetti che
dei ricoveri: la circostanza, ad ammissione della Giunta
regionale, & strettamente correlata alla pandemia e vinco-
lata alla rimodulazione degli spazi nel rispetto delle norme
di prevenzione del contagio;

con riferimento all’attivitd ambulatoriale, residenziale e se-
miresidenziale, il quadro femporale rilevante, sulla base dei
dati trasmessi dall’esecutivo regionale, & limitato agli anni
2019 e 2020. Ne consegue una minore valenza statistica
dei dati frasmessi, che, ad ogni modo, denotano una ridu-
zione quantitativa delle prestazioni, rispetto all’‘anno prece-
dente, nel corso del 2020 e in concomitanza con la pan-
demia. Rimane, peraliro, come il numero delle prestazioni,
ambulatoriali, residenziali e semiresidenziali, anche nel cor-
so del 2020 si connoti in quanto senz’altro non derubricabi-
le a marginale (1.054.307 prestazioni ambulatoriali, 72.720
prestazioni residenziali, 86.663 prestazioni semiresidenziali);

rilevato che

ecceftuato I'anno 2020, I'attivitd di ricovero specifico per
la disciplina di neuropsichiatria infantile e dell’adolescen-
za, nel periodo di riferimento, & evidentemente incremen-
tata, in misura che risulta essere addiritftura esponenziale
presso alcune strutture ubicate nel territorio regionale (pa-
rimenti, di rilievo appare anche il dato quantitativo delle
prestazioni erogate in regime ambulatoriale, residenziale e
semiresidenziale): parrebbe, quindi, corrispondere a veritd
e adattarsi anche e specificamente al contesto regionale
lombardo quanto denunciato dalle eccellenze mondiali
della medicina pediatrica richiamate in premessa -, ad av-
viso delle quali sarebbero in evoluzione risalenti tendenze,
tali da potersi sostenere che, nel corso dell’'ultimo decen-
nio, i casi di bambini e adolescenti che soffrono di disturbi
neuropsichiatrici sono andati assumendo dimensioni im-
pensabili fino a solo qualche tempo addietro;

peralfro, se - nel corso dell’'anno 2020 - le ripercussioni (im-
mediate) dell’'emergenza epidemiologica si sono risolte, in
relazione alle diagnosi di interesse neuropsichiatrico infan-
tile e dell'adolescenza, in una contrazione delle prestazioni
diricovero e di cura nei reparti ospedalieri, & verosimile rite-
nere che, prospetticamente, anche nella Regione Lombar-
dia la pandemia potrd contribuire a comportare, anche
per il mutamento dello stile di vita connesso alle misure di
contrasto del contagio da COVID-19 (un mutamento con-
siderevole nel caso di bambini e adolescenti, sia a causa
delle misure di contenimento della pandemia direttamen-
te incidenti sulle modalitd di svolgimento della didattica
e di erogazione dei servizi scolastici, sia in considerazione
dello specifico target di popolazione che assume qui ri-
lievo, normalmente tra quelli pit soliti a frequentare spazi
estranei all'ambiente domestico), un aggravamento del
disagio che interessa rilevanti porzioni della popolazione
pitl giovane e, in definitiva, I'ulteriore incremento delle dia-
gnosi di inferesse neuropsichiatrico infantile e adolescen-
ziale, con il consequenziale incremento delle prestazioni
richieste;

rilevato, altresi, che

contribuisce a realizzare un attendibile focus del fenome-
no in esame nel contesto regionale lombardo la festimo-
nianza raccolfa solo qualche seffimana addietro dalla il
Commissione consiliare permanente, che, in data 3 marzo
2021, nel corso di un’audizione concernente le sofferenze
psichiche scaturite dalla pandemia da COVID-19 con I'As-
sociazione Campagna della Salute Mentale, intercettava
segnalazioni anche specificamente relative all’dmbito del-
la neuropsichiatria dell'infanzia e dell’adolescenza. Le pro-
blematiche (emerse nella sede istituzionale della Commis-
sione Sanitd e Politiche sociali e che, peraltro, sono state
recentemente segnalate, da operatori del seftore, anche a
mezzo stampa: si confronti Non c¢’'é posto per tutti: perché
i giovani con problemi psichici rimangono senza cure, in
La Repubblica - Milano, 14 aprile 2021) che connotano, in
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particolare, la realtd regionale lombarda sono ormai ac-
clarate: in Lombardia - dove, secondo quanto emerso nel
corso della richiamata audizione, I'ultimo dossier organico
in materia € il documento finale redatto dal gruppo di la-
voro istituito dalla Direzione generale Welfare e coordinato
dalla Dottoressa Antonella Costantino, risalente a ottobre
2017 -, la neuropsichiatria dell'infanzia e dell’adolescenza
soffre di una serie di limiti strutturali che necessitano di un
tfempestivo ed efficace intervento da parte dell’istituzione
regionale;

acclarata - e rilevata, pressoché indistintamente, dagli
operatori di settore - & I'ormai insostenibile carenza di posti-
letfo nei reparti di neuropsichiatria infantile e dell'adole-
scenza, tale da precludere, in grande parte dei casi, una
programmazione e la pianificazione dei singoli percorsi di
cura successivamente al trattamento in urgenza. Denota
I'insostenibilitd del problema la circostanza (rilevata anche
nel corso dell’audizione in precedenza richiamata) che il
ricorso al‘rinvio’ al di fuori della Regione del paziente carat-
terizzi, ormai, quasi un terzo dei giovani pazienti, anche per
I'ulteriore carenza di strutture residenziali e semi-residenziali
di accoglienza;

altrettanto nota - e allarmante - € la mancanza di perso-
nale in quantitd adeguata, in particolare presso le Unitd
operative di neuropsichiatria e psicologia dell'infanzia e
dell’'adolescenza (UONPIA). Se alla carenza di risorse uma-
ne professionalmente adeguate al trattamento di giovani
individui con disturbi neuropsichiatrici si aggiunge (oltre
che una serie di inefficienze, alle quali occorre rimediare:
si pensi solo alle modalitd di rinnovo dei contratti regionali
degli psicologi, che, da circa dieci anni, ai fini del rinnovo
dell'incarico devono partecipare ad apposito concorso)
anche la sostanziale disomogeneitd geografica dei servizi
territoriali, con intere aree regionali pressoché scoperte in
fermini di risposta territoriale, si comprendono appieno le
difficoltd che caratterizzano la presa in carico di bambini e
adolescenti che, invece, necessitano di interventi precoci
e qualificati, tali da dispiegare effetti positivi per una platea
di individui che, altrimenti, corre il pericolo di trascorrere
una vita segnata dall'inadeguatezza delle cure in tenera
etd;
considerato che

una componente di rilievo delle risposte che le istituzioni
possono - devono - dare all «kemergenza salute mentale in-
fanzia e adolescenzaor si colloca a livello regionale. Un livel-
lo che, anche per la maggiore prossimitd alle esigenze del
territorio, sulla base delle competenze ad esso spettanti, si
colloca ad un’altezza adeguata tanto al fine di assumere
le iniziative pit urgenti, indispensabili ad arginare quei limiti
strutturali di cui la neuropsichiatria infantile e dell’adole-
scenza soffre, fanto allo scopo di programmare un com-
plesso di inferventi idonei, nel medio periodo, a rimuove-
re i medesimi limiti. Prospetticamente, la finalitd da ulfimo
indicata richiede, per essere efficacemente perseguita,
una ricognizione organica delle esigenze espresse, spes-
so inascoltate, dagli operatori di settore, che, nel costante
confronto tra istituzioni e professionalitd coinvolte, delinei le
iniziative necessarie a adeguare gli assetti di un sistema
che abbisogna d’essere potenziato: in tal senso, l'istituzio-
ne - sul modello di iniziative analoghe, assunte in passato
- di sedi di confronto e di lavoro presso I'Assessorato e la Di-
rezione generale competente appare indispensabile (an-
che alla luce dei mutamenti nel frattempo infercorsi e, in
specie, delle conseguenze dispiegate dalla pandemia da
COVID-19 sulla salute mentale di bambini e adolescenti);

parte delle problematiche rilevate, in primo luogo, dagli
operatori di settore - la carenza di postiletto nei reparti di
neuropsichiatria dell'infanzia e dell’adolescenza, quella
di posti presso strutture residenziali terapeutiche e semire-
sidenziali, i tempi di attesa (che, spesso, si attestano oltre
I'anno e, falvolta, oltre i due anni), la stessa insufficienza, ne-
gli ospedali e nelle strutture ambulatoriali, di risorse umane
professionalmente preparate e appropriate a frattare di-
sturbi neuropsichiatrici di una platea che si compone di
giovani e giovanissimi -, possono essere adeguatamente
affrontate solo una volta preso atto dell’ormai cronico defi-
cit di finanziamento del complesso e dei singoli servizi del-
la neuropsichiatria per I'infanzia e I'adolescenza;

I'adeguamento, che deve assumere carattere strutturale,
delle risorse finanziarie destinate individua, com’é eviden-
fe, un presupposto imprescindibile alla progressiva solu-
zione delle problematiche rilevate, sia avendo riguardo
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al reclutamento delle professionalitd necessarie - in tal
senso, seguendo l'esempio di altre Regioni, anche alla
Lombardia deve richiedersi, attraverso lo stanziaomento di
risorse regionali e previa indizione dei necessari concorsi
pubbilici, di finanziare la copertura dei profili professionali
di neuropsichiatra dell'infanzia e dell’adolescenza neces-
sari e, comunque, di assumere iniziative adeguate a porre
rimedio all’'ormai insostenibile carenza di risorse umane,
anche finanziando borse di studio ad hoc - sia all’adatta-
mento di strutture che, frequentemente, si rivelano del tutto
inadatte a ospitare operatori, pazienti (e, spesso, i familiari
di quest’ultimi) e a consentire che le attivitd di cura siano
espletate efficacemente. A tal proposito, deve reputarsi im-
prescindibile il coinvolgimento di tutti gli enti a vario fitolo
coinvolti, a cominciare dai Comuni ai quali non di rado &
da ricondurre la proprietd degli immohbili, in particolare di
quelli adibiti a Unitd operative di neuropsichiatria e psico-
logia dell'infanzia e dell'adolescenza (UONPIA), anche al
fine di agevolare la possibilitd di effettuare interventi di mao-
nutenzione e ristrutturazione, quando gli stessi sono solleci-
tati dai medesimi responsabili sanitari;

agli inferventi in dmbito sanitario, evidentemente, occorre-
rd affiancare una serie di iniziative complementari - e, per
determinati aspetti, altrettanto determinanti -, da dispie-
gare a livello educativo e scolastico, sociale e familiare.
In particolare, appare chiaro che la riduzione al minimo
delle conseguenze dell’'epidemia da COVID-19 sulla salute
mentale di bambini e adolescenti non pud prescindere da
inferventi coordinati, che coinvolgano appieno le istituzioni
scolastiche e tali da accostare alla cura degli stessi sog-
getti un’indispensabile attenzione nei riguardi delle loro
famiglie;
impegna il Presidente della Giunta regionale e I'Assessore
competente

compatibilmente con le risorse di bilancio,

1.

anche avvalendosi dell attivitd di studio e di ricerca di Uni-
versitd, centri di ricerca o altri enti, a promuovere e parte-
cipare ad approfondimenti volti a indagare I'incremento,
negli ultimi anni, delle prestazioni di ricovero e di cura dei
disturbi neuropsichiatrici in etd evolutiva e adolescenziale,
nonché delle prestazioni connesse a tali disturbi nel con-
testo regionale, e a disporre, analogamente a quanto ac-
caduto in passato, I'istituzione di una sede di confronto e
di lavoro tra la Regione e le professionalitd coinvolte pres-
so I'Assessoratfo e la Direzione generale Welfare, al fine di
effetffuare una ricognizione organica delle esigenze emer-
genti dalla neuropsichiatria dell'infanzia e dell’adolescen-
za, con l'obieftivo di garantire una copertura omogenea
di unitd complesse NPIA, a livello regionale e nelle diverse
aree ferritoriali, e di adeguare e potenziare la refe regio-
nale di cura dei disturbi neuropsichiatrici, garantendo la
presenza di equipe multidisciplinari complete di neurop-
sichiatri, psicologi, logopedisti, terapisti della neuropsico-
motricitd dell’'etd evolutiva, infermieri, assistenti sociali ed
educatori professionali;

a promuovere e avviare le procedure atte all’'adattamen-
to edilizio delle strutture nelle quali sono erogate presto-
zioni di cura e assistenza di bambini e adolescenti con
disturbi neuropsichiatrici, in particolare delle strutture del-
la rete territoriale, coinvolgendo tutti gli enti, in particolare
i Comuni, a vario fitolo coinvolti, in specie quando proprie-
tari degli immobili;

a strutturare network coordinati di cura per i principali di-
sturbi, trasversali a tutti i servizi di NPIA, in raccordo con i
pediatri di famiglia e gli altri servizi coinvolti nel percorso
assistenziale, nonché a promuovere, nell’dmbito, di una
programmazione ad hoc anche campagne informative
e inferventi coordinati, che coinvolgano pienamente le
istituzioni educative e scolastiche e adeguati al coinvolgi-
mento strutturale delle famiglie degli assistiti.».

Il vice presidente: Carlo Borghetti

| consiglieri segretari: Giovanni Francesco Malanchini, Dario Violi

Il segretario dell’assemblea consiliare:
Silvana Magnabosco



