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Regione Lazio
DIREZIONE SALUTE E INTEGRAZIONE SOCIOSANITARIA
Atti dirigenziali di Gestione

Determinazione 3 maggio 2022, n. G05264

Approvazione percorso formativo per il conseguimento dell'idoneita all'esercizio dell'attivita di Emergenza
Sanitaria Territoriale organizzato da ARES 118. Prima edizione anno 2022
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Oggetto: Approvazione percorso formativo per il conseguimento dell'idoneita all'esercizio dell'attivita di
Emergenza Sanitaria Territoriale organizzato da ARES 118. Prima edizione anno 2022

IL DIRETTORE DELLA DIREZIONE SALUTE E INTEGRAZIONE SOCIOSANITARIA
SU PROPOSTA del Dirigente dell’ Area Risorse Umane
VISTI

- lo Statuto della Regione Lazio;

- la legge regionale 18 febbraio 2002, n.6 (Disciplina del sistema organizzativo della Giunta e del
Consiglio e disposizioni relative alla dirigenza e al personale regionale) e successive modifiche;

- il regolamento regionale 6 settembre 2002, n. 1 (Regolamento di organizzazione degli uffici e dei
servizi della Giunta regionale) e successive modifiche;

VISTI

- le deliberazioni di Giunta regionale n. 203 del 24 aprile 2018, come modificata dalla D.G.R. n. 252
del 01.06.2018, e n. 306 del 19 giugno 2018, con le quale si & provveduto a effettuare una
riorganizzazione generale dell’assetto amministrativo ed ¢ stata istituita, tra le altre, la Direzione
regionale Salute ed integrazione sociosanitaria;

- ladeterminazione G12275 del 2 ottobre 2018 con la quale si dispone la riorganizzazione delle strutture
organizzative della Direzione regionale Salute ed Integrazione Sociosanitaria - Recepimento della
Direttiva del Segretario Generale del 03/08/2018, prot. n. 484710, come modificata dalla Direttiva del
27/09/2018, n 590257

- la Deliberazione di Giunta regionale 30 dicembre 2020 n. 1044, con cui € stato conferito al Dott.
Massimo Annicchiarico l'incarico di Direttore della Direzione regionale Salute e Integrazione
sociosanitaria;

- I’Atto di organizzazione G00243 del 18 gennaio 2021 con cui ¢ stato conferito I’incarico di Dirigente
dell’ Area Risorse Umane della Direzione Salute e Integrazione Sociosanitaria alla dottoressa Eleonora
Alimenti;

VISTO I’Accordo Collettivo Nazionale per la disciplina dei rapporti con i medici di medicina generale ai
sensi dell’art. 8 del D. Lgs. n. 502/92 e successive modificazioni ed integrazioni, reso esecutivo in data 23
marzo 2005 con Intesa nella Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province
autonome di Trento e Bolzano e le successive modifiche ed integrazioni dell’accordo medesimo;

TENUTO CONTO della forte carenza di personale medico che opera nel settore dell’emergenza e urgenza,
diffusa su tutto il territorio regionale, e la difficolta a reperire risorse professionali per 1’esercizio delle
specifiche attivita ad esso connesse con il rischio concreto che si possa verificare un’interruzione della
continuita dei servizi assistenziali emergenziali;

DATO ATTO che I’Emergenza Sanitaria Territoriale rappresenta un’area prioritaria di intervento cui bisogna
rispondere con soluzioni appropriate ed efficaci, considerato che la stessa si trova a fronteggiare situazioni
cliniche particolarmente delicate con profili di responsabilita ed implicazioni, anche medico-legali, rilevanti;

RICHIAMATI
- gliartt. 63 e 66 e allegato “P” del DPR n 270 del 28.07.2000;
- Dart. 96 e allegato “P” dell’ACN del 23.03.2005 come integrato con I’ACN del 27.07.2009;

CONSIDERATO che il citato art. 96 dellACN 2005 e s.m.i., prevede che, per esercitare ’attivita di
Emergenza Sanitaria Territoriale, 1 medici debbano essere in possesso di un attestato di idoneita all’esercizio
dell’attivita medesima;
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DATO ATTO che al fine di ottenere 1’attestato di idoneita all’esercizio dell’attivita di Emergenza Sanitaria
Territoriale & obbligatoria la frequenza di uno specifico corso di formazione e il superamento del relativo
esame finale;

DATO ATTO, inoltre, che lo specifico corso di formazione debba essere organizzato sulla base di specifici
programmi formativi approvati dalla Regione;

TENUTO CONTO che I’Azienda Regionale Emergenza Sanitaria 118 (ARES 118) ha trasmesso alla
Direzione Salute e Integrazione Sociosanitaria della Regione Lazio una proposta formativa per il
conseguimento dell’idoneita all’esercizio dell’attivita sanitaria di Medico di Emergenza Territoriale;

VALUTATO che la suddetta proposta risponde alle necessita di programmazione sanitaria regionale ed e
coerente, nei contenuti, con quanto previsto dagli indirizzi normativi;

INFORMATE le Organizzazioni Sindacali con nota regionale prot 0265347.16-03-2022, relativamente al
programma, ai criteri di accesso ed alle modalita di partecipazione al corso, che le stesse organizzazioni non
hanno rappresentato alcuna osservazione;

PRESO ATTO della disponibilita espressa da parte di ARES 118 a gestire ed organizzare il corso di cui
trattasi;

RITENUTO di approvare il “Percorso formativo per il conseguimento dell’idoneita all esercizio dell attivita
sanitaria di Medico di Emergenza Territoriale, ai sensi dell’ACN 2005 e del DPR 270/2000 e smi. Anno
2022 proposto da ARES 118 ed allegato al presente atto quale parte integrante e sostanziale;

STABILITO pertanto di affidare ad ARES 118 la pubblicazione, entro 1’anno 2022, del bando d’iscrizione,
la gestione e 1’0rganizzazione del corso “Percorso formativo per il conseguimento dell’idoneita all esercizio
dell’attivita sanitaria di Medico di Emergenza Territoriale, ai sensi dell’ACN 2005 e del DPR 270/2000 e
smi. Anno 2022 ;

ATTESO CHE il presente provvedimento non comporta oneri a carico del bilancio regionale;
per le motivazioni espresse in premessa, parte integrante e sostanziale del presente atto

DETERMINA

1. di approvare il “Percorso formativo per il conseguimento dell’idoneita all’esercizio dell attivita
sanitaria di Medico di Emergenza Territoriale, ai sensi dell’ACN 2005 e del DPR 270/2000 e smi.
Anno 2022 ” proposto da ARES 118 ed allegato al presente atto quale parte integrante e sostanziale;

2. di affidare ad ARES 118 la pubblicazione, entro I’anno 2022, del bando d’iscrizione, la gestione e
I’organizzazione del corso “Percorso formativo per il conseguimento dell’idoneita all’esercizio
dell’attivita sanitaria di Medico di Emergenza Territoriale, ai sensi dell’ACN 2005 e del DPR
270/2000 e smi. Anno 2022”.

Il presente atto non comporta oneri a carico del bilancio regionale e sara pubblicato sul Bollettino Ufficiale
della Regione Lazio.

IL DIRETTORE
Massimo Annicchiarico



12/05/2022 - BOLLETTINO UFFICIALE DELLA REGIONE LAZIO - N. 41 Ordinario Pag. 2175 di 2254

Percorso formativo per il conseguimento dell’idoneita all’esercizio dell’attivita
sanitaria di “Medico di Emergenza Territoriale”, ai sensi del’ACN MMG 2005 e del

DPR 270/ 2000 e ss.mm.ii. — Anno 2022

Premessa

L'Azienda Regionale di Emergenza Sanitaria 118 (ARES 118), ai sensi della Legge
Regionale n. 9/2004, gestisce le attivita di soccorso sanitario in Emergenza — Urgenza
sul territorio della Regione Lazio, avvalendosi di varie figure professionali, tra cui il

personale medico formato per dette attivita.

Le Normative Nazionali e gli Accordi Collettivi Nazionali per i Medici di Medicina
Generale (di cui al D.P.R. 8 giugno 1987, n. 292., art 22, al D.P.R. 22 luglio 1996, n.
484 Art. 66, al DPR n° 270/2000 art 66 ed all’A.C.N. MMG 2005 art.li 91 e100 e
s.m.i.) prevedono che i sanitari risultati idonei ad un apposito Corso di Formazione a
“Medici di Emergenza Territoriale (MET)", acquisiscano una idoneita per poter
esercitare la loro attivita nei seguenti ambiti: Mezzi di Soccorso Sanitario 118, Centrali
Operative 118, DEA /PS e Posti Medici Avanzati.

ARES 118, cui la L.R. n. 9/2004 attribuisce una specifica competenza circa “le attivita
di formazione e aggiornamento del personale sanitario che opera in Emergenza, sia
dipendente che in convenzione”, organizza un Percorso didattico-formativo per il
conseguimento dell'idoneita all'attivita di “Medico di Emergenza Territoriale” .

- Obiettivo Generale

Il presente progetto formativo, gestito dall'lUOC Formazione e Ricerca di ARES 118,
ha lo scopo di formare e rendere idonei i laureati in Medicina e Chirurgia alle attivita di
“Medico dellEmergenza Territoriale” in linea con quanto previsto dalle normative

vigenti.

Obiettivi Specifici

Al termine del percorso formativo i discenti dovranno essere in grado di saper assistere
in ambiente extra / intra ospedaliero un paziente critico ovvero dall’evento alla
stabilizzazione delle funzioni vitali. In particolare dovranno conoscere:

Le modalita organizzative del servizio di emergenza sanitaria territoriale (centrale
operativa emergenza territoriale ed i mezzi di soccorso).

L'organizzazione della Rete Ospedaliera del’Emergenza (DEA / PS — HUB /
SPOKE) e delle Reti delle Patologie Tempo-dipendenti.
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| percorsi clinico-assistenziali per le patologie Tempo-dipendenti in Emergenza
Urgenza (Gestione dei pz. con Trauma Grave , Patologia Cerebrovascolare,

ecc.).

Le modalita di primo trattamento stabilizzazione dei pazienti in Emergenza
(gestione delle vie aeree, manovre RCP, interpretazione dell' ECG, ecc.).

- Le modalita per valutare e trattare il dolore toracico.

Le emergenze sanitarie causate da agenti fisici (ustionato e folgorato) e chimici.

- Le emergenze ostetriche e neonatali.

| rischi relativi alla gestione di un contesto assistenziale in emergenza sul territorio e
la adozione delle idonee misure di prevenzione.

Le responsabilita medico-legali nell’attivita di emergenza sanitaria.

Le procedure ed i protocolli nella gestione delle attivita di emergenza sanitaria extra
—intra Ospedaliera.

Le modalita organizzative di risposta alle maxi- emergenze convenzionali e NBCR.

Discenti
Il Percorso Formativo nella prima edizione & destinato a n°® 32 laureati in Medicina e
Chirurgia, regolarmente abilitati all'esercizio professionale ed iscritti all’'Ordine dei Medici,

le cui disponibilita verranno acquisite in linea con quanto riportato in apposito Bando

Pubblico di Disponibilita.

Programma

Il Corso si articolera in 354 ore di didattica formale e tirocinio professionalizzante in un
periodo di circa sei mesi con frequenza obbligatoria.

Didattica formale - Articolazione e metodologia

I Corso prevede 150 ore di formazione teorica, distribuite in 16 moduli didattici (di cui al
programma in Allegato), che verranno ad essere svolte con le seguenti modalita:
- Didattica in presenza - FAD asincrona - FAD sincrona

L'ammissione al successivo ‘“tirocinio professionalizzante” sara possibile dopo aver

frequentato e superato il 90 % dei moduli di didattica formale.
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Nel caso in cui il discente non raggiunga una valutazione positiva in uno o pitt moduli sara
possibile, dopo adeguato re-training, essere ammessi ad una seconda valutazione. In
caso di ulteriore non superamento di uno o pit moduli, il Comitato Didattico e Scientifico
del Percorso valutera l'eventuale iter necessario per proseguire il percorso.

Tirocinio Professionalizzante

Il programma del Corso prevede n° 17 giornate di 12 ore di attivita/ die per complessive
204 ore da svolgersi entro un arco temporale di tre mesi presso:

| mezzi di soccorso avanzati di ARES 118 (Auto Mediche ed ambulanze
medicalizzate) per un totale di 6 giornate per complessive 72 ore (12 h\die)

b) DEA/PS o altri Reparti dell’Area Critica delle Strutture Ospedaliere per un totale di

10 giornate per complessive 120 ore (12 h\die)
c) Centrale Operativa Emergenza Sanitaria 118 per una giornata per complessive 12

a)

ore
Le date di frequenza saranno definite secondo le disponibilita dei tutor.

Per essere ammessi alla Prova Finale il discente dovra aver frequentato il 100% delle ore

di tirocinio pratico.

Prova di Valutazione Finale

La prova di valutazione finale del percorso formativo, per il conseguimento della idoneita a
Medico del’Emergenza Territoriale sara effettuata mediante le seguenti prove inerenti le

tematiche trattate:

A. Quiz a risposte multiple con soglia di superamento del 75 %

B. Scenario simulato ad alta fedelta

Comitato Didattico e Scientifico

Dott. Domenico Antonio lentile, Direttore Sanitario, ARES 118

Prof. Alessandro Barelli, Direttore UOC Formazione e Ricerca, ARES 118
Dott.ssa Lucia De Vito, Direttore Dipartimento Emergenza Sanitaria ARES 118
Dott. Giancarlo Mosiello, Direttore UOC Elisoccorso, ARES 118

Dott. Luca Tesone, UOC Formazione e Ricerca, ARES 118
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Faculty

La didattica formale sara a carico di formatori/docenti iscritti all'Albo Regionale dei
Formatori ARES 118.

Il tirocinio professionalizzante sara supervisionato da tutor identificati tra il personale
sanitario strutturato delle Aziende Sanitarie della Regione Lazio in possesso di adeguata
anzianita di servizio ed esperienza (almeno 5 anni) nel settore dell'emergenza sanitaria.

Sede
La sede del corso & la UOC Formazione e Ricerca, ove si svolgeranno le attivita didattiche

previste in presenza.
Le attivita di tirocinio professionalizzante si svolgeranno presso la centrale operativa

dell’emergenza sanitaria 118, le postazioni dei mezzi di soccorso di ARES 118 e presso i
DEA /PS della Regione Lazio.

Segreteria Organizzativa
UOC Formazione e Ricerca

tel. 06 5308 2571
email: formazionel18@ares118.it (Oggetto: "Corso MET")
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Percorso Formativo Medico Emergenza Territoriale

Presenza

Moduli

Obiettivi e macro

FAD Asincrona ] FAD Sincrona

4

0

0

Organizzazione, struttura, strumenti, flussi

Il Sistema di Emergenza Urgenza Sanitaria

Organizzazione della Rete Territoriale
Tipologia di Mezzi di soccorso, dotazioni, personale e formazione

Organizzazione delle Centrali Operative 118 (e 112) e gestione dell’intervento di

Rianimozione cardiorespiratoria di base adulto e pediatrico

Full BLS-D

Rionimozione cardiorespiratoria avanzato adulto

CRR (Cardiac Resuscitation and recovery)

16

Rignimazione cardiorespiratoria avanzata pediatrico (*)

PALS (pediatric advanced life support)

Emergenge respirotorie, gestione avanzata

SAV (Sedation, Airway, Ventilation)

Traumatologio d'urgenza sul territorio

Trauma Livello 1 e 2

Troumatologia d'urgenza ospedaliera (*)

24

ATLS (Advanced Trauma Life Suppart)

Emergenze cardio-circolatorie

S5CA
Dissezione aortica
Ederna polmonare

Shock
Emergenze neurologiche e psichiatriche

Ictus ischemico ed emorragico
Epilessia

Shock spinale

Psicosi acuta

TS0 e aitri aspetti medico legali

10

Emergenze tossicologiche (*)

Farmaci
Domestici
Industriali
Animali e piante

Droghe d'abusa
Emergenze ostetriche e neonatali (%)

11

Distocia dispalla
Emorragia post partum
Gemellarita

Asfissia neonatale

a2

Gestosi
Ecografio in emergenza

Cardiaca
Addominale

Toracica
Maxiemergente convenzionali

13

Peimaf ospedalieri e provinciali
Protezione e difesa civile

Gestione della vittima nelle macerie
Estricazione

Maxiemergenze non convenzionali

14

Chimico
Radiologico
Infettivologico

DP]

15

Altre emergenze (*)
Ustioni / Ortopediche / ORL

4

Organizzazione, procedure, protocolli, standard in Ospedale e Territorio

16

FAD Asincrona

FAD Sincrona

Presenza

Totale ore: 150

38

32

80




